Xcattar & (X)coriar Plug

Points de vérification de la mise en place du XCollar

Emegear, LLC recommande d'appliquer ces étapes pratiques du XCollar. Une formation validée
par un formateur est en effet indispensable. Avant toute utilisation terrain, veuillez vous
assurer que vous étes a 'aise avec |'utilisation du produit dans toutes les situations :

Application générale du XCollar

S—-A-X Application en position neutre

1. PREPARATION (S)

Allonger le XCollar le plus possible. Déplier la partie arriere et la bloquer.

2. AJUSTER (A)

Placer I'attelle autour du cou de la victime en positionnant le menton sur le rembourrage antérieur, sous la
mentonniéere, puis fermer la boucle latérale.

Maintenir I'attelle tout en ajustant les 2 sangles Velcro latérales blanches I'une aprés 'autre, selon la
position de la victime en utilisant le principe d’opposition de force (Pousser / Tirer)

Maintenir I'attelle tout en ajustant la partie antérieure sur la poitrine puis la bloquer a I'aide des 2 verrous.

3. MISE EN PLACE SANGLES CROISEES (X)

Fixer les sangles colorées en les croisant pour les fixer sur les emplacements Velcro colorés correspondant. Toujours
utiliser le principe d’opposition de force.

Utiliser le guide sous le menton pour le passage des sangles croisées.

Vérifier que le XCollar est fixé et correctement appliqué sans causer de torsion sur la colonne vertébrale du patient.

Application en « position trouvée » et en procubitus

Effectuer correctement les 3 points S — A - X de I'application générale du XCollar

Ajuster tout d'abord la sangle latérale du c6té visible et serrer ensuite I'autre sangle latérale.

Allonger et bloquer le support de poitrine réglable symétriguement ou asymétriquement en s'assurant que le
contact se fait bien avec le sternum.

Fixer tout d'abord la sangle croisée du c6té visible et ensuite la seconde sangle croisée.

Application en décubitus

Effectuer correctement les points S — A - X de I'application générale du XCollar en incluant les précautions suivantes :

Faire glisser la partie arriére de I'attelle a un angle de 45 degrés jusqu'a la ligne médiane entre les omoplates (ne pas
hésiter a tirer les vétements en méme temps).

La redresser parallélement aux épaules et la glisser sous la nuque par un mouvement de cisaillement.

Fermer I'attelle grace a la boucle a décrochage rapide en prenant les repéres évoqués plus haut.

Dégagement des voies aériennes

Desserrer uniquement la mentonniére pour utiliser un ballon de réanimation, maintenir fermement le masque sur le
visage du patient.

Desserrer la mentonniére, retirer les sangles croisées de couleur puis desserrer les sangles latérales afin de procéder a
I'intubation.

Pose du maintien de téte
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Utiliser la quantité adéquate de mousses prédécoupés pour la région occipitale tout en respectant I'alignement du

patient.
Retirer légérement la sangle bleue croisée de la joue pour placer I'extrémité carrée en Velcro de la sangle de fixation

noire. Replacer la sangle bleue sur I'extrémité carrée en Velcro de la sangle de fixation noire. (répéter pour l'autre
coté)

Enrouler la sangle de fixation autour de I'ouverture la plus adaptée du plan dur utilisé. Tendre cette sangle noire sans
TROP SERRER. Répéter cette procédure de l'autre coté (sangle jaune latérale et sangle noire de fixation).
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Fiche de vérification de compétence

Nom : ‘ Agence : ‘ Date :

Application générale du

S-A-X Application en position neutre

1. SETUP (PREPARATION) v

Allonger le XCollar le plus possible. Déplier la partie arriére et la bloquer.

2.  AJUSTER v

Placer I'attelle autour du cou de la victime en positionnant le menton sur le rembourrage antérieur, sous la mentonniére, puis fermer la
boucle latérale.

Maintenir I’attelle tout en ajustant les 2 sangles Velcro latérales blanches I'une apreés I'autre, selon la position de la
victime en utilisant le principe d’opposition de force (Pousser / Tirer)

Maintenir I'attelle tout en ajustant la partie antérieure sur la poitrine puis la bloquer a I'aide des 2 verrous.

3.  MISE EN PLACE SANGLES CROISEES (X) Vv

Fixer les sangles colorées en les croisant pour les fixer sur les emplacements Velcro colorés correspondant. Toujours utiliser le principe
d’opposition de force.

Utiliser le guide sous le menton pour le passage des sangles croisées.

Vérifier que le XCollar est fixé et correctement appliqué sans causer de torsion sur la colonne vertébrale du patient.

Application en « position trouvée » et en procubitus v

Effectuer correctement les points S— A — X de I'application générale du XCollar

Serrer tout d'abord la sangle latérale du c6té visible et ensuite serrer |'autre sangle latérale.

Allonger et bloquer le support de poitrine réglable symétriquement ou asymétriquement en s'assurant que le contact se fait bien avec le
sternum.

Fixer tout d'abord la sangle croisée du c6té visible et ensuite la seconde sangle croisée.

Application en décubitus v

Effectuer correctement les points S— A —X de I'application générale du XCollar

Faire glisser la partie arriére de I’attelle a un angle de 45 degrés jusqu'a la ligne médiane entre les omoplates (ne pas hésiter a tirer les
vétements en méme temps).

La redresser parallelement aux épaules et la glisser sous la nuque par un mouvement de cisaillement.

Fermer I'attelle grace a la boucle a décrochage rapide en prenant les repéres évoqués plus haut.

Dégagement des voies aériennes v

Desserrer uniquement la mentonniéere pour utiliser un ballon de réanimation, maintenir fermement le masque sur le visage du patient.

Desserrer la mentonniére, retirer les sangles croisées de couleur puis desserrer les sangles latérales afin de procéder a I'intubation.

Mise en place du maintien de téte Vv

Utiliser la quantité adéquate de pieces prédécoupées pour la région occipitale tout en respectant I'alignement du patient.

Détacher la sangle croisée et attacher la sangle de fixation au Velcro, puis rattacher la sangle croisée (répéter pour I'autre c6té)

Enrouler la sangle de fixation autour de I'ouverture la plus adaptée du plan dur utilisé.

Nom de I'évaluateur : Signature :

En signant ce formulaire, le formateur vérifie que I'éléve nommé sur le haut de cette page a passé avec succés toutes les étapes de manipulation
nécessaires et que la fiche de vérification de compétence est en conformité avec les recommandations du fabricant.
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